Lip6tmezei historia

Valamikor régen, az 1870-es években, amikor mar ismét volt kedve szdrakozni a
,»szebblelkli” ifjisagnak, nyaranta balokat rendeztek a Margitszigeten. Akkoriban még nem
¢épiilt meg a hid, amelyen konnyedén el lehetett volna jutni a nevezetes helyszinre, igy hajok
szallitottdk a balozni kivandkat. A korabeli sajté hiven szdmolt be ezekrdl az eseményekrol,
jelesiil az 1871. évi jogaszbalrol is. A Nefelejts cim, féleg ,,a szebbik nemnek” szant ujsag
hosszan sorolja a résztvevo holgye nevét, tobbjlik toalettjét részletesen lefestve, nem hallgatva
el az anyag, a szin és a fazon mibenlétét sem.

A résztvevok kozott all dédanyam, Benel Adél neve is. Hogy ezen a balon rabolta-e el az ifju
tigyvéd, Gazdy Béla szivét, vagy egy hasonlén, nem tudni. Am a Févdrosi Hirek 1874.
februar 12-1 szamaban egy rovid hir jelent meg: ,,Gazdy Béla pesti iigyvéd eljegyzé Benel Adél
kisasszonyt.” Azt mar a fennmaradt hazassagi anyakonyvi kivonatbol tudjuk, hogy még ez év
majus 2-an 0rok hiséget fogadtak egymasnak. Ugyancsak ebben a dokumentumban all az is,
hogy a menyasszony lakhelye ,helyben, a lipotmezei tébolydaban” van, tanuja pedig Dr.
Schnirch Emil ,,orsz. tébolydai igazgato™.

Amikor ez az okirat kezembe keriilt ugy jo tiz évvel ezel6tt, mindez még rejtve volt el6ttem.
Csak annyit tudtam Benel Adélrél és Gazdy Bélardl, amit rég holt nagyanydm mesélt
szlileirdl. Ezekben a torténetekben minden idilli volt, Adél szép és gondoskodd édesanyaként
jomodban nevelte hat szép gyermekét jarasbirova emelkedett férje oldalan. Tébolydarol szo
sem esett. Valami sotét titok sejlett fel eldttem, amit gondosan elhallgattak még a
legkozelebbi hozzatartozok eldl is. Szinte lattam a szépséges Oriilt leanyt, akit a tébolyda rideg
falai kozott rejtegetnek a kiilvilag elél. Megijedtem, hogy valami szornyli betegséget,
elmebajra val6 hajlamot orokitettem gyermekeimre és unokaimra.

Szerencsére férjem joval jozanabbul itélte meg a helyzetet, igy a toliink sétatavolsagra 1évo —
akkor még miikodé — nevezetes intézményt engedéllyel meglatogattuk, hogy kideritsiik,
miféle elmebaja lehetett szegény dédanyamnak. Tobbszor atnéztiik a szdmba johetd évek
Osszes korlapjat, de Benel Adéléra nem sikeriilt rabukkannunk. A konyvtaros holgy javasolta,
hogy kutassunk az Orszdgos Levéltarban, mert az altalunk vizsgalt id6szak dokumentumait
ott drzik.

Azt is 6 mondta el, hogy régen az alkalmazottak csaladjukkal egyiitt az intézetben kialakitott

lakasokban laktak, igy lehetséges, hogy dédanyam és csaladja is.



Talan még sincs szornyl titok? A kivancsisdg nem hagyott nyugodni, igy férjemmel
elkezdtiik a kutatast. A Magyar Kiralyi Orszagos Tébolyda iratait tanulményozva, valamint a
korabeli sajtét bongészve feltarult eldttiink a mult.

A szalak Adél édesapjahoz, Benel Ferenchez vezettek, aki 1870-t6]1 1883-ig a tébolyda
idérendben mésodik ellendre volt.

Miutan az intézet elsG ellendrét hivatali visszaélések miatt felmentették 1870-ben, a
megiiresedett allast ujbol be kellett tolteni egy megbizhat6, tisztességes, ratermett emberrel. A
Beliigyminisztérium sajat szamvevoszékétol kért javaslatot. Valaszukban ezt olvashatjuk:
»ezen dllomasra kebelbeli szamtiszt Benel Ferencz, ki a tébolydai szamvitelben teljesen jartas,
s igen arra valé tiszta jellemii egyén, onként ajanlkozik... Ot tehdt a nagyméltésdgii
ministeriumnak végleges kineveztetésre e hivatal ajanlani nem késlekedik.” A javaslat
elfogadtatott, igy a minisztérium 1870. oktdber 7-én Benel Ferenc 1. osztalyu szamtisztet az
intézet ellendrének 1.200 ft éves fizetéssel kinevezte, ki a hivatali eskiit oktober 15-én (éppen
150 éve!) letéve hivatalba Iépett €s november 1-jén feleségével, valamint gyermekeivel egytitt
az intézet foépiiletének 2. emeletén biztositott 3 szobas, cselédszobas szolgalati lakasaba
bekoltozatt.

A legendés ,,Lipdtmez6”, a ,sarga haz” — ahogy a koznyelv emlegette az intézményt —
korantsem volt olyan hatborzongatd, amilyennek egy tébolydat elképzel az ember. El6szor is
csodaszép kornyezetben, Buda akkori I. keriiletének kiiltertiletén, a Kis-Harshegy keleti és
részben déli lejtdjén épiilt hatalmas Osfas teriilettel koriilvéve. Az impozans, a kor minden
modern technikai vivmanyaval felszerelt fOépiileten kiviil szdmos melléképiiletrdl is
gondoskodtak, hogy az 4poltakat minél jobban gyogyitani €s ellatni tudjak. Ezért nagyszamu
személyzetre is szilikség volt.

A hierarchia ¢élén az orvos-igazgatd allt, abban az idében a Benel Adél és Gazdy Béla
hazassagi anyakonyvi kivonataban tantiként szerepld Dr. Schnirch Emil. Ot kovették az tn.
elséd és masod orvosok, akik a tényleges gydgyité munkaban vettek részt. A hivatali
személyzetet a gondnok, az ellendr — ez volt iikapam -, hivatalsegédek és irnokok alkottak.
Szolgaszemélyzet is volt szép szdmmal, hiszen sok tennival6 akadt az intézet miikddtetésével
kapcsolatban.

Az itt apolt betegek élete nem volt sivarnak mondhat6. Szabadon sétalhattak a parkban,
kisérettel elhagyhattdk az intézet teriiletét, szdmukra mulatsagokat, balokat rendeztek, a
kezelések sziinetében tarsasjatékozhattak, a férfiak sportolhattak. Sport helyett a holgyeknek

kozos kavézas jutott. Azok az apoltak, akiknek az allapota megengedte, a rendelkezésre allo



miuhelyekben dolgozhattak, szakmat tanulhattak. Munkdajukért csekély fizetséget is kaptak,
melyet a neviik alatt nyilvantartottak és gyogyulasuk utan atvehettek.

Benel Ferenc olyannyira lelkiismeretesen végezte munkajat tébolydai ellenérként, hogy 1883-
ban sajat kérelmére torténd nyugdijaztatdsa alkalmabdl sokévi hii és buzgo szolgalata kozben
szerzett érdemei elismeréséiil sajat €s torvényes utodai részére Ferenc Jozsef magyar kirdly a
magyar nemességet és a nemesi elonevet dijmentesen adomanyozta.

Vele azonban nem szakadt meg a tébolyda és a csalad kapcsolata. Még abban az évben a
legfiatalabb Benel fiu, Gydzo 1épett irnokként szolgalatba ugyanott. Sok évvel késobb, amikor
mar nem tébolydanak nevezték, és nem csak elmebetegeket, hanem mas koérban szenveddket
is gyogyitottak falai kozott, Benel Adél és Gazdy Béla negyedik gyermeke, a 19. és 20.
szazad forduldjanak és a 20. szazad elejének tinnepelt, de mara mar méltatlanul elfeledett,
tragikus sorsu szinészndje, Gazdy Aranka hunyt el itt 1957-ben.

Mindez mar a mult. Az intézményt kozel egy évtizede bezartdk. Nekiink, kései utdédoknak,
kiknek majd minden nap mellette visz el az utunk, a fak kozott felderengd sarga épiilet lattan
a csaladi mult emlékei és a sors kiflirkészhetetlen ttjai jutnak esziinkbe.

Igen, a sors valoban kifiirkészhetetlen. Kilencévi keresgélés utdn egy sok résztvevlds
lakéascsere folytan keriiltiink ide, erre a kornyékre tobb mint harminc évvel ezeldtt. Akkor még
semmit sem tudtunk itteni kotddésiinkrdl, csak joval késébb keriilt keziinkbe az emlitett
hazassagi anyakonyvi kivonat. A csaladi mult kutatasaval nem alltunk meg, mara mar igen
szép eredményeket mondhatunk magunkénak, hiszen egészen az 1600-as években élt 8seinkig

sikeriilt eljutnunk. De ez mar egy masik torténet...
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